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インターネット・アカデミー株式会社

「シンママが働きながら学ぶなんて無理」をなくしたい

まずは楽しもう！親子でIoT工作体験イベント開催：取材依頼
～東京6畳暮らしのシンママインスタグラマー・ちゅみさんの講演・交流会あり～

1995年に創業したWeb・ITスクール「インターネット・アカデミー」（代表取締役　西洸人、本社：東京都新宿区）で

は、08/04(日)に「シンママ親子限定　IoTブロックをつかった工作体験＆交流会」を開催します。

本イベントは、誰でも手軽にプログラミングができるIoTブロック「MESH」を使って、楽しく工作をしてプログラミン

グの初歩を体験することができます。また、イベントの後半では、ひとり親の支援活動を行うFeliz代表、人気シン

ママインスタグラマーの「ちゅみ」さんの講演会と、お子様向けレクリエーションを同時開催。シンママがリスキリ

ングを考えた時に利用できる様々な国の支援制度についてもご紹介します。

■本件に関するお問い合わせ先

担当 ：花井　　電話 ：090-5508-3332　　メール：m_hanai@internetacademy.co.jp

※　イベント開催の背景、イベント概要等は次ページに記載しています
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■イベント開催の背景　

～　「シンママが働きながら学ぶなんて無理」という思い込みをなくしたい　～

平均就労年収236万円、2人に1人が貧困というひとり親（母子家庭）にとって、物価の上昇は家計に大きな打撃

を与えています。

そのような中、シングルマザーの方々は将来への不安から「手に職をつけて長く働き続けられる仕事につきた

い」「子供との時間を大切にできる仕事につきたい」と思う一方で、「仕事をしながら学ぶなんて私にはできない」

「周りの人に年齢や未経験が理由で、IT系への転職は無理だと言われた」といった、思い込みや誰かの言葉に

よって、デジタルリスキリングを諦めてしまう方が多くいらっしゃいます。

そこで、近年「MamaEduプロジェクト」の一環としてシングルマザーの方々のキャリア開発支援に力を入れている

Weｂ・ITスクール「インターネット・アカデミー」では、「親子で工作を通じて思い出を作りながら、新しい学びの機

会を得る場を提供したい」と考え、参加費無料の本イベントを開催することを決めました。本イベントに参加する

ことで、親子で楽しくIoTプログラミングを体験するとともに、シンママ同士の交流や国の支援制度の紹介を行

い、リスキリングやキャリア開発に一歩踏み出すママを増やすことを目的としています。

■イベント開催概要

本イベントは、第1部のIoTブロックをつかった親子工作体験と、第2部の講演＆交流会の2部構成になっていま

す。

第1部：IoTブロックで工作！プログラミングを体験してみよう

誰でも手軽にプログラミングができるIoTブロック「MESH」を使って、楽しく工作をしながら、シンママ親子の思い

出作りを行います。作ったものは写真に撮ったり持ち帰ることができるので、小学生のお子さまであれば夏休み

の自由研究にもピッタリです。

IoTブロックをつかって工作でつくるもの

　・飲むと不思議な声がでる！？「魔法の飲み物」

　・ママにプレゼントしよう！わたし・ぼくだけの「びっくり箱」

　　など
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MESHアプリの操作は、指でなぞるだけ！人が通ったら音が鳴る、といったカンタンな命令で工作をします

IoTブロック「ＭＥＳＨ（メッシュ）」とは

MESHは、さまざまなアイデアを形にできるツールで、ブロック1つ1つにセンサーやスイッチなどの

機能があります。本イベントでは、工作したおもちゃにブロックをくっつけ、iPadでプログラミングす

ることで、アイディアたっぷりの作品を作ることができます。

※MESHの名前の由来は、Make（つくる）、Experience（体験する）、SHare（共有する）という意味が込められてい

ます。

※MESHはソニーの商標又は登録商標です。

第2部：ママは講演＆交流会へ、子どもたちは同じ部屋でレクリエーションに参加！

人気のインスタグラマー「東京6畳暮らしのシングルマザー　ちゅみ」さんをお迎えし、シンママに

なってからの経験談や、シンママのキャリアの築き方、そしてひとり親の方のご家庭向け支援制

度などをご紹介頂きます。

シンママインスタグラマー：ちゅみさんプロフィール

当時0歳の息子とDV夜逃げ後、東京6畳1kで一時は一部生活保護のどん

底を経験した事から、自分の似ている境遇のひとり親の仲間の力になりた

いとひとり親向けに情報発信を開始。現在SNS総フォロワー数は3万人

超。

シンママインフルエンサーとSNSで日本一のひとり親支援を目指しFelizを

開設。メンバーのInstagram総フォロワー数は12万人超。ひとり親界で日本

一の発信力を持つインフルエンサー集団。(2024.8 法人化予定)。SNSを中

心にひとり親支援活動に取り組む。

ひとり親支援団体「Feliz」代表／シンママ支援「Loupisapo」執行役員

アパレル販売員（準社員）／SNS運用代行／企業コンサル／アフィリエイ

ター

https://www.instagram.com/6jyo_shinglemother_chumi/
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■イベント開催日時

開催日時 ①　2024年8月4日(日)　10:00～12:00 （120分）

②　2024年8月4日(日)　14:00～16:00 （120分）

※①または②のいずれか片方にご参加いただけます。

参加対象 母子家庭の親子の方々

※1人の親御様につきお子様2名までご参加いただけます

※お子様の参加推奨年齢は5歳以上12歳未満です

募集人数 各回20組ずつ　

参加費 無料

イベントの一般告知

開始日

2024年7月24日(水)10:00-

https://www.internetacademy.jp/info/202407241.html

開催場所 東京都新宿区新宿1-3-12

TIME SHARING 新宿御苑前壱丁目参番館

※東京メトロ丸ノ内線新宿御苑前駅 2番出口より徒歩 2分

※新宿御苑園内や、新国立競技場が見渡せる明るくおしゃれな会場です

■協力

シンママインフルエンサー集団「Feliz」

SNSで日本1のひとり親支援を目指し活動するシンママインフルエンサー集団。メ

ンバーのInstagram総フォロワー数は13万人超。ひとり親界で日本1の発信力を持

つ。

企業・団体様とひとり親の架け橋となるべくPRやイベント開催、情報発信、物的支

援からSNS運用代行でのひとり親の雇用作りやスキルアップ支援等総合的なひ

とり親支援に取り組む。

■主催企業

インターネット・アカデミーは日本で初めてのインターネット技術の専門スクールとして、1995年に開校。卒業生

数は2024年6月に延べ9万人を超えました。近年は、Web・ITの専門スキルを学ぶことで、活き活きと働くママさん

Webデザイナー/プログラマー　を増やすことを目的とした「MamaEdu」プロジェクトとして、シングルマザーの方々

の給付金申請サポートやキャリア開発支援に力を入れています。

企業名：インターネット･アカデミー株式会社

代表取締役社長：西洸人

創業：1995年9月

所在地：東京都新宿区新宿2-5-12 FORECAST新宿AVENUE 10F
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個人様向けスクールサイトはこちら：　https://www.internetacademy.jp/

法人様向け研修事業サイトはこちら：　https://www.internetacademy.jp/
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